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Jegyezdd meg!!

A szem a lélek tiikre, visszatiikroz mindent, ami rejtve van. De a beliilrél fakado6 ragyogason kiviil mas szerepe is van
a szemnek: kifelé is tiikorként miikodik. Azt is visszatiikrozi, aki belenéz.

Szerinted igaz az, hogy a bikak dithosek lesznek, ha voros szint latnak? A kérdésre megkapod a valaszt, ha
figyelmesen elolvasod a szoveget.

Erzékelés: a kiilvilagbol vagy a szervezetiink belsejébol érkez6 ingereket jelfogok, receptorok fogjak fel és alakitjak
ingeriiletté. Vannak fényérzékeld, mechanikai, fijdalom-, hé- és kémiai receptorok. A receptorokban csak megfeleld
erGsségii inger hatdsara jon 1étre ingeriilet. A kialakult ingeriiletet az érz6 idegsejtek tovabbitjak a kozponti idegrendszerbe,
az agykéreg meghatarozott teriileteire. Ezek a teriiletek az érz6kozpontok, amelyeknek idegsejtjei feldolgozzék az ingeriiletet.
A latokozpontban tudatosul a latott kép, a hallokdzpontban a hang. A feldolgozott, tudatosult ingeriilet az érzet. A fejlett
¢él6lényekben, igy benniink is a receptorok érzékszervekben talalhatok.
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Szem részei: golyo alaku szerv, belsejét a kocsonyds, atlatszo iivegtest tolti ki. A szemgolyd falanak legkiilsé
rétege az inhartya, mely elol az atlatszo szaruhdrtydban folytatodik. A kozépsd réteg az érhartya, ennek eliilsé része a
szemiink szinét ado szivarvanyhartya. Az érhartyaban futnak a szem sejtjeit ellatd vérerek. A szivarvanyhartya kdzepén
1év6 nyilas a pupilla. Vildgosban a pupilla 6sszeszlikiil, igy védi az ideghartyat az er6s fénysugarzastol. Ha csokken a
fénymennyisége, a pupilla kitagul, igy tobb fény jut a receptor sejtekhez. Az ideghartya tartalmazza a receptorokat. A
receptorok a palcikak és a csapok. A palcikdk csak fekete-fehér latasra tesznek képessé, de félhomalyban is latunk veliik. A
szineket a csapokkal érzékeljiikk. Harom féle van beldliik: a z6ld, a vords és a kék szinekre érzékeny receptorok.

A szemlencse domboru lencse, fénytorése valtoztathato.

A fényingert a receptor sejtek alakitjak ingeriiletté, amely idegsejtek kozvetitésével halad a kzponti idegrendszer
felé. A szemet a latoideg hagyja el. A latdideg kilépésénél nem talalunk se palcikékat, se csapokat. Ezt a részt hivjuk
vakfoltnak. A latdideg a koztiagyba tovabbitja az ingeriiletet, ahol elsddleges informaciofeldolgozas torténik. Innen tjabb
idegsejtek szallitjak az ingeriiletet az agykéreg nyakszirti lebenyébe, a 1atokozpontba. Az ideghartyara vetiilt forditott allasu,
kicsinyitett képet a latokozpont forditja vissza és nagyitja fel, itt alakul ki a latasérzet.

Erdekesség: Tévhit, hogy a bikak dithdsek lesznek, ha voros szint latnak, mivel egyaltalan nem képesek szineket
érzékelni.

Szembetegségek:
zoldhalyog: a szem nyomasa megemelkedik, a szaruhartya vizenyds lesz és a latdidegfé vérellatasaban zavar tdmad. Ennek
kovetkeztében az ideghartya és a 1atoidegfo idegsejtjei elpusztulnak. Latdsromlas alakul ki.



sziirkehalyog: a szemlencse elhomalyosodasa, elsziirkiilése, ami mar akadélyozza, hogy éles kép alakuljon ki az
ideghartyan.
szinvaksag: a 3 f§ tipush receptorbol barmely tipusu szinérzékeny receptor hidnyzik, akkor alakul ki.
szintévesztés: barmely tipust szinérzékeny receptorok mennyisége csdkken vagy nem megfelelden mitkodnek, akkor alakul
ki.
irasban valaszolj a kérdésekre! Ugyes vagy, menni fog! J6 munkat kivanok!
1. Mi az érzet?
2. Hol alakul ki az érzet?

3. Sorold fel a szemgolyé falanak burkait?

4. Melyek a szem receptorai és hol talalhatok?
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. Mi a pupilla feladata?

=)

. Hol 1ép ki a szembél a latoéideg?
7. Milyen kép keletkezik az ideghartyan?

A szem felépitésével ismerkedhetsz meg ezen a linken: https://www.youtube.com/watch?v=YBL4TzbsyYQ
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