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Vidám napot kívánok! Egy kis szövegértés! Biztosan 

menni fog, hiszen az iskolában közösen már 

megbeszéltük! Hajrá! 

 

PET – palack 

Olvasd el Puskás Pálma a Divány.hu – n megjelent írásának alábbi részletét a PET – palackról, 

majd válaszolj a kérdésekre! 

 

MEGŐRÜLTEM: FÉL ÉVIG NEM VETTEM PET – PALACKOT 

Puskás Pálma 

2017. július 4., kedd 17:36 

EMBERKÍSÉRLETBE FOGTAM, HOGY MEGTUDJAM, LEHET – E ÉLNI PET – PALACK NÉLKÜL. 

LEHET! PRÓBÁLD KI TE IS! 

A környezettudatos életmód csak pár éve foglalkoztat, konkrétan azóta, amióta gyermekeim 

vannak, hiszen így máris személyesebbé válik az a probléma, hogy milyen lesz ötven év 

múlva a Föld. Valamikor tavaly év vége felé kattantam be teljesen, és döntöttem úgy, hogy 

kipróbálom, milyen a PET – palack mentes élet: emberkísérletbe fogtam, meglepően jó 

eredménnyel. 

A kísérlet lényege, hogy nem vásárolok PET – palackot egyáltalán soha, semmilyen 

körülmények között, és meglátjuk, meddig tartható mindez. Hát képzeljétek, már fél év 

eltelt, és egy – egy kisebb botlást leszámítva (amit mindjárt kifejtek bővebben) nem vettem 

egyetlenegy PET – palackot sem. És nem is hiányzik. És sokkal kevesebbszer kell levinni a 

szemetet! 

MI EZ A HÜLYESÉG? 

A PET – palack szelektíven gyűjthető és újrahasználható műanyag, szóval akkor mi ez a hiszti? 

Az a helyzet, hogy ettől még nem környezetbarát. Egyrészt azért, mert egy csomó ember 

nem a szelektívbe dobja PET – palackját, ahogyan én sem. Jó, otthon talán igen, de amikor 

útközben (strandon, állatkertben, fesztiválon) megszomjazol, és veszel egy kólát/vizet? És 

kiürül? Bedobod az első kukába, nem igaz? Azt onnan már senki sem válogatja ki, megy 

egyenesen a kommunális szeméthegyre meg a bálnák gyomrába. 

De ha megígéred, hogy minden körülmények között keresel egy szelektív műanyagos kukát – 

az is csak jobb, mint a semmi, de még nem környezetbarát. A PET – palackok gyártása és 

szállítása egy csomó energiát igényel, valamint közben szén – dioxid szabadul fel, amely 

hozzájárul a klímaváltozáshoz. A klímaváltozás meg az, ami miatt ebben a pillanatban is dől 

rólad a víz, ami miatt évek óta panaszkodnak a növénytermesztéssel foglalkozók, és ami 

miatt a gyerekeknek kevesebb kaja és ivóvíz jut majd. 

CSAPVÍZ? MEGŐRÜLTÉL? 

A legtöbb PET – palackot ásványvizes palack formájában vásároltam korábban, csak hát 

életem egy pontján rájöttem, hogy totál hülye vagyok és bedőltem a marketingnek. 



A palackozott víznek számos előnye van azokban az országokban, ahol nem iható minőségű a 

csapvíz, ott életeket menthet, szóval Kalkuttában nekem sem lenne ekkora arcom. 

Ugyanakkor Magyarországon a csapból is jó minőségű ivóvíz folyik, és vannak felmérések, 

amelyek szerint a palackozott vizek többsége pontosan ugyanolyan minőségű, mint a 

csapvíz, illetve némelyik egyenesen tényleg az, csapvíz van a palackban. 

A palackozott víz valójában vészhelyzetekre való: ha nem elérhető máshonnan ivóvíz, ha 

szennyezett az ivóvíz, akkor szuper jól jön. A hétköznapokban pénzt és energiát áldozni arra, 

hogy be legyen csomagolva a víz és legyen rajta címke – nem tűnik túl értelmes 

hozzáállásnak. Persze évtizedek óta fennálló szokásokat és hiedelmeket nehéz 

megváltoztatni. A szomszéd néni, amikor értesült furcsa hobbimról, lelkesen megkeresett és 

megkérdezte, hogy akkor mi mit iszunk? Őt is nagyon érdekelné, mivel zavarja a sok palack, 

meg nehéz is hazacipelni a hiperből. Talán ballonos vizet rendelek? Nem csapvizet iszom. És 

a gyerekek? A gyerekek is csapvizet isznak. Egyéves kor alatt forralt, majd lehűtött csapvizet. 

Még mindenki jól van. 

MAJDNEM ELBUKTAM EGY ALMALÉVEL! 

Étteremben, cukrászdában többnyire egy pohár csapvizet kérek, vagy szörpöt, vagy ha látom, 

hogy van üveges almalé, akkor néha azt. A gyerekeknek van saját kulacsuk/cumisüvegük, 

azokban viszik a vizüket. Én is viszem a vizemet mindenhova: igazából elég hamar beépült a 

Legfontosabb Tárgyak, Amit Nem Hagyunk Itthon listába. Kulcs, telefon, pénztárca, víz. Tény, 

hogy nagytáskás típus vagyok, apró retikülökben sosem fértem el, főként, mivel mindig volt 

nálam könyv, most meg pelenka, ezért gyakorlatilag minden táskám olyan, amibe befér egy 

üveg víz. 

A Római – parton majdnem vettem egy palackos almalét a múlt hónapban: olyan büfében 

ettünk, ahol leadod a pultnál a rendelést, kifizeted, és később, amikor készen van, érte 

mehetsz. Az asztaloknál többeknél láttunk kis dobozos, szívószálas almalét, a kislányom 

rákívánt, gondoltam, hát legyen, úgyhogy kértem egy almalét. Nem fejtettem ki részletesen, 

hogy milyet, így aztán amikor kész lett a rendelésünk, elborzadva vettem észre a tálcámon 

figyelő PET – palackos almalét. Váááá!!!! Szerencsére barátokkal voltunk, és egyikük azonnal 

kifizette nekem és megitta, mondván, hogy ő úgyis vett volna. Persze valójában elfelezte a 

lányommal. Oké, ebből már nem jövök ki jól, igaz? Hát majd legközelebb jobban figyelek. 

                                                                                                                Forrás: www.divany.hu 

 

9 tipp, hogyan csökkentsd a műanyag hulladékok mennyiségét 

1.Vigyél magaddal bevásárlószatyrot! 

2.Használj újratölthető vizespalackot! 

3.Vidd magaddal a saját bögréd! 

4.Csomagold az ebéded újrahasználható tárolóba! 

5.Mondj nemet az eldobható eszközökre! 

6.Hagyd el a műanyag szatyrok használatát! 

7.Kerüld a gyorséttermeket! 

8.Üvegedényben tárold a maradékot! 

9.Oszd meg ezeket a tippeket barátaiddal! 

 

http://www.divany.hu/


KÉRDÉSEK, FELADATOK: 

1.KI ÍRTA EZT A SZÖVEGET? HÚZD ALÁ A HELYES VÁLASZT! 

                            egy nagylány 

                            egy apa 

                            egy anya 

                            egy tudományos szakember 

2.HÁNY HÓNAPJA TART A SZERZŐ KÍSÉRLETE? HÚZD ALÁ A HELYES VÁLASZT! 

                  négy  ,  nyolc  ,  fél  , hat 

3.MILYEN A SZÖVEG MŰFAJA/STÍLUSA? HÚZD ALÁ A HELYES VÁLASZT! 

                           természettudományos 

                           ismeretterjesztő 

                           blogbejegyzés 

                           regény 

4.MIRE UTAL A SZERZŐ A CÍMBEN SZEREPLŐ „MEGŐRÜLTEM” SZÓVAL? HÚZD ALÁ A HELYES 

VÁLASZT! 

Sok odafigyelést kíván tőle a feladat. 

Belebolondult, hogy nem vehetett PET – palackot. 

Örül, hogy nem kell vennie műanyag palackot. 

Nem tetszik neki a környezettudatos életmód. 

 

5. A KÉPEN LÁTHATÓ 9 TIPPBŐL MELYIK KÉT TANÁCSOT FOGADTA MEG AZ ÍRÓ? HÚZD ALÁ A 

HELYES VÁLASZT! 

    2., 7                        5., 9                     1., 3                     2., 9 

 

6.MILYEN CÉLLAL ÍRÓDHATOTT EZ A SZÖVEG? VÁLASZODAT INDOKOLD! 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

7.A SZERZŐ ÍRÁSÁRA VÁLASZOLÓ BEJEGYZÉSEKET OLVASHATSZ AZ ALÁBBI FELADATBAN. 

SZERINTED MELYIK HOZZÁSZÓLÁS TÁMOGATJA AZ ELŐZŐEN OLVASOTTAKAT? MELYIK 

HOZZÁSZÓLÁS NEM ÉRT VELE EGYET? TEGYÉL A MEGFELELŐ HELYRE X – ET! 

Kovács Zsófia: Tele vagyunk műanyaggal. Jó lenne, ha kitalálnának helyette mást.Például 

helyettesíthető lenne papírzacskóval, visszaváltható üveggel. 

Tetszik . válasz . lájk 13 . július 8. , 8:43                 TÁMOGAT                       NEM ÉRT EGYET 



 

Kis Kitti: A műanyag előtt is volt élet. Ha van valamire kereslet (mert mi megvesszük), tovább 

fogják gyártani. Tehát semmihez se vegyünk műanyag csomagolást. Na ez nehéz! 

Tetszik . válasz . lájk 7 . július 8. , 9 .28                        TÁMOGAT                     NEM ÉRT EGYET 

 

Novák Anna: Nem tetszik nekem ez az álszent duma…. Majd mindent kicsomagolok, 

mondván hoztam papírtasakot…. 

Tetszik . válasz . lájk 1 . július 8.  , 10 .28               TÁMOGAT                     NEM ÉRT EGYET 

 

Petronella: én leszoknék róla, de sajnos a szüleim műanyagmániásak, ráadásul egészségtelen 

is, mert nem tisztítható olyan szinten mint az üveg. 

Tetszik . válasz . július 8. , 12:22                         TÁMOGAT                     NEM ÉRT EGYET 

 

 

8.DÖNTSD EL AZ ELŐZŐ FELADAT BEJEGYZÉSEIRE VONATKOZÓ ÁLLÍTÁSOKRÓL, HOGY IGAZAK 

VAGY HAMISAK! VÁLASZODAT A MEGFELELŐ KETDŐBETŰ BEKARIKÁZÁSÁVAL JELÖLD! 

 

 

A bejegyzések időrendben szerepelnek.                                   I                  H 

Mindenki csak egyszer szólt hozzá a cikkhez.                           I                  H 

A legtöbb válasz Petronella hozzászólására érkezett.             I                  H 

Mindenki ugyanazon a napon szólt hozzá.                               I                  H  

 

 

 

KÖSZÖNÖM A MUNKÁTOKAT!  


